Célébrer I'arrivée
de I'hiver

- YOGA DE SAMARA ET PRATIQUES
ENERGETIQUES

- MISE EN RESONANCE ET

IMPROVISATIONS CHANTEES

- CHANTS POLYPHONIQUES EN LIEN

AVEC CETTE NOUVELLE SAISON

JOURNEE DANS LA BELLE SALLE DE MONTFORT YOGA.
SI LA METEO LE PERMET, UNE ESCAPADE EN EXTERIEUR
EST ENVISAGEABLE

11 DECEMBRE 2021 - 10H A 17H30
MONTFORT L'AMAURY (78)
ACCESSIBLE EN TRAIN

www.ela-chant.com




2
BULLETIN
D'INSCRIPTION

Journée

PN O IM & e

ML e
[ 1 Je m'inscris & la journée d'Euphonie
Vocale & Montfort I'Amaury (78) du 11
décembre 2021

[ ] Je joins un chéque de 70 € a l'ordre de
I'association Dans le soleil

Signature :

nvoyer 4 :
Association Dans le Soleil - Frédérique Stevens
7 rue des Jeux de Billes 78 550 HOUDAN
06.86.96.75.76. fstevens@free.fr
www.ela-chant.com




